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PENGERTIAN

. COVID-19 adalah penyakit jenis baru yang belum pernah di

identifikas pada manusia yang disebabkan oleh Virus Corona.
Rawat inap adalah istilah yang Dberarti  proses
perangkapan pasien oleh tenaga kesehatan profesional akibat
penyakit tertentu, pasien diinapkan di suatu ruangan di rumah
sakit. Ruang rawat inap adalah ruang tempat pasien dirawat.
Petugas pengambil sampel swab terdiri dari dokter, analis lab,
dan perawat yang sudah menerima pelatihan pengambilan swab
yang diatur melalui jadwal jaga untuk melakukan pengambilan
sampel swab pemeriksaan COVID-19.

TUJUAN

Sebagai pedoman / acuan umum dalam tatalaksana pasien rawat
inap dari IGD selama masa pandemi COVID-19.

KEBIJAKAN

1.

Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional
Nomor: HK.02.03/XXX1X/1288/2021  Tentang Panduan
Tatalaksana COVID-19 RS Pusat Otak Nasional Prof. Dr. dr.
Mahar Mardjono Jakarta.

Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional
Nomor: HK.02.03/XXXIX.3/4018/2020 Tentang Kewaspadaan
terhadap Virus COVID-19 RS Pusat Otak Nasional Prof. Dr. DR.
Mahar Mardjono Jakarta.

PROSEDUR

Semua pasien IGD akan dilakukan skoring COVID-19 oleh GP
IGD.

Semua pasien IGD dengan hasil skoring < 5 yang mendapatkan
Surat Penyataan Rawat (SPR) dilakukan pemeriksaan swab
antigen sebelum naik ke rawat inap.

Dokter yang akan melakukan pengambilan sampel terdiri dari 3
(tiga) orang dokter, yaitu dokter spesialis mikrobiologi klinik,
dokter spesialis telinga hidung tenggorokan, dan dokter spesialis
patologi klinis.

Analis yang akan melakukan pengambilan sampel swab terdiri
dari 13 (tiga belas) orang Ahli Teknologi Laboratorium Medik
(ATLM)

Perawat swabber yang telah mendapatkan
pengambilan sampel swab sebelumnya.

pelatihan
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e Swab antigen pasien dilakukan dengan pembagian waktu
sebagai berikut:
a) Senin s.d Jum’at:
1. Pagi: oleh dokter swab setiap pukul. 08.00, 10.00,
12.00, dan 14.00
2. Sore: perawat swabber*
3. Malam: perawat IGD
b) Sabtu:
1. Pagi: oleh dokter swab/Analis setiap pukul. 08.00,
10.00, 12.00, dan 14.00
2. Sore: perawat swabber*
3. Malam: perawat IGD
c) Minggu dan hari libur:
1. Pagi dan Sore (dokter/analis lab) setiap 2 jam mulai
pukul 08.00, dst.
2. Malam: Perawat IGD
* hingga ada kecukupan analis lab untuk menggantikan
pengambilan sampel antigen pasien
e Pengambilan sampel pasien rawat jalan pro rawat inap, baik dari
poliklinik lantai 2 atau poli executive dapat mengikuti jam
sampling pengambilan swab antigen di IGD atau BSL
e Permintaan swab antigen pasien dituliskan di formulir
laboratorium, dikirim ke laboratorium untuk mendapatkan
barrcode.
e Media swab antigen akan dikirim ke IGD dan setelah sampel
diambil diantar oleh pos IGD ke laboratorium lantai 2.
e Apabila:
1. Hasil swab negatif, maka pasien dapat dirawat di ruang rawat
inap biasa sesuai kelas.
2. Hasil swab positif, maka pasien dapat dirawat di ruang rawat
inap lantai isolasi dan dilakukan tatalaksana sesuai
tatalaksana pasien suspek.
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ALUR PASIEN RAWAT INAP SAAT PANDEMI COVID-19

Pasien mendapatkan Surat Pengantar
Rawat (SPR) dengan skoring COVID-19<5

.

Pasien dilakukan swab Antigen

3

POSITIF NEGATIF
Rawat Inap Rawat Inap
Isolasi COVID-19 biasa sesuai
(Lantai 8) kelas

Tatalaksana
Pasien Suspek
COVID-19

UNIT TERKAIT

1. Bidang Medik

2. Instalasi Rawat Jalan
3. Instalasi Gawat Darurat
4. Instalasi Rawat Inap
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PENGERTIAN

. COVID-19 adalah penyakit jenis baru yang belum pernah di

identifikas pada manusia yang disebabkan oleh Virus Corona.
Rawat inap adalah istilah yang berarti  proses
perangkapan pasien oleh tenaga kesehatan profesional akibat
penyakit tertentu, pasien diinapkan di suatu ruangan di rumah
sakit. Ruang rawat inap adalah ruang tempat pasien dirawat.
Petugas pengambil sampel swab terdiri dari dokter, analis lab,
dan perawat yang sudah menerima pelatihan pengambilan swab
yang diatur melalui jadwal jaga untuk melakukan pengambilan
sampel swab pemeriksaan COVID-19.

TUJUAN

Sebagai pedoman / acuan umum dalam tatalaksana pasien rawat
inap dari IGD selama masa pandemi COVID-19.

KEBIJAKAN

1.

Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional
Nomor: HK.02.03/XXXI1X/1288/2021 Tentang  Panduan
Tatalaksana COVID-19 RS Pusat Otak Nasional Prof. Dr. dr.
Mahar Mardjono Jakarta.

Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional
Nomor: HK.02.03/XXXIX.3/4018/2020 Tentang Kewaspadaan
terhadap Virus COVID-19 RS Pusat Otak Nasional Prof. Dr. DR.
Mahar Mardjono Jakarta.

PROSEDUR

Semua pasien IGD akan dilakukan skoring COVID-19 oleh GP
IGD.

Semua pasien IGD dengan hasil skoring < 5 yang mendapatkan
Surat Penyataan Rawat (SPR) dilakukan pemeriksaan swab
antigen sebelum naik ke rawat inap.

Dokter yang akan melakukan pengambilan sampel terdiri dari 3
(tiga) orang dokter, yaitu dokter spesialis mikrobiologi klinik,
dokter spesialis telinga hidung tenggorokan, dan dokter spesialis
patologi klinis.

Analis yang akan melakukan pengambilan sampel swab terdiri
dari 13 (tiga belas) orang Ahli Teknologi Laboratorium Medik
(ATLM)

Perawat swabber yang telah mendapatkan
pengambilan sampel swab sebelumnya.

pelatihan
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e Swab antigen pasien dilakukan dengan pembagian waktu
sebagai berikut:
a) Senin s.d Jum’at:
1. Pagi: oleh dokter swab setiap pukul. 08.00, 10.00,
12.00, dan 14.00
2. Sore: perawat swabber*
3. Malam: perawat IGD
b) Sabtu:
1. Pagi: oleh dokter swab/Analis setiap pukul. 08.00,
10.00, 12.00, dan 14.00
2. Sore: perawat swabber*
3. Malam: perawat IGD
¢) Minggu dan hari libur:
1. Pagi dan Sore (dokter/analis lab) setiap 2 jam mulai
pukul 08.00, dst.
2. Malam: Perawat IGD
* hingga ada kecukupan analis lab untuk menggantikan
pengambilan sampel antigen pasien
e Pengambilan sampel pasien rawat jalan pro rawat inap, baik dari
poliklinik lantai 2 atau poli executive dapat mengikuti jam
sampling pengambilan swab antigen di IGD atau BSL
e Permintaan swab antigen pasien dituliskan di formulir
laboratorium, dikiim ke laboratorium untuk mendapatkan
barrcode.
o Media swab antigen akan dikirim ke IGD dan setelah sampel
diambil diantar oleh pos IGD ke laboratorium lantai 2.
e Apabila:
1. Hasil swab negatif, maka pasien dapat dirawat di ruang rawat
inap biasa sesuai kelas.
2. Hasil swab positif, maka pasien dapat dirawat di ruang rawat
inap lantai isolasi dan dilakukan tatalaksana sesuai
tatalaksana pasien suspek.
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ALUR PASIEN RAWAT INAP SAAT PANDEMI COVID-19

Pasien mendapatkan Surat Pengantar
Rawat (SPR) dengan skoring COVID-19<5

E

Pasien dilakukan swab Antigen

3

POSITIF NEGATIF
Rawat Inap Rawat Inap
Isolasi COVID-19 biasa sesuai
(Lantai 8) kelas

Tatalaksana
Pasien Suspek
COVID-19

UNIT TERKAIT 1. Bidang Medik

2. Instalasi Rawat Jalan
3. Instalasi Gawat Darurat
4. Instalasi Rawat Inap




