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PENGERTIAN 
Adalah suatu proses perawatan dan pelumasan alat medis setelah 

selesai dicuci. 

TUJUAN 

1.  Memperpanjang umur pakai alat dan instrumen. 

2. Mengurangi timbulnya karat pada alat dan instrumen. 

3. Menghilangkan efek karat yang mempengaruhi fungsi alat dan 

instrumen. 

KEBIJAKAN 

SK Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional No : 

HK.02.03/XXXIX.I/16583/2019, tentang Pedoman Pelayanan Sterilisasi 

Sentral di Rumah Sakit Pusat Otak Nasional. 

PROSEDUR 

1. Petugas mencuci tangan dan gunakan APD. 

2. Pastikan alat dan instrumen kondisi besih dan kering. 

3. Lakukan uji fungsi alat dan instrumen. 

4. Gunakan pelumas sesuai rekomendasi pabrikan. 

5. Pada saat uji fungsi ditemukan ada engsel alat dan instrument kesat/ tidak 

normal, semprotkan pelumas keseluruh permukaan engsel. 

6. Jika ditemukan engsel alat dan instrumen yang kesat, lakukan pelumasan 

ber ulang sampai engsel berfungsi normal. 

7. Dan jika ditemukan alat medis yang cacat, rusak, dan tidak layak, segera 

laporkan ke penanggung jawab sterilisasi sentral dan lakukan konfirmasi 

ke ruangan yang bersangkutan. 

8. Kemas alat dan instrumen yang lolos uji fungsi. 

9. Lepas APD dan cuci tangan. 

Unit Terkait 

1. Sterilisasi Sentral 

2. Instalasi Bedah Sentral 

3. Intensive Care 

4. Rawat Inap dan Rawat Jalan 

Dokumen 

Terkait 

1. Formulir Uji Fungsi 

2. Formulir Permintaan Sterilisasi 

3. Formulir Perawatan Alat Medis 
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