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PENGERTIAN

Asistensi pemeriksaan Spasmofili adalah kegiatan mendampingi
dan membantu untuk mengevaluasi fungsi saraf dan otot dengan
cara merekam aktivitas listrik yang dihasilkan oleh otot skeletal.

TUJUAN

1. Untuk membantu mempersiapkan alat, pasien dan lingkungan
2. Untuk membantu dalam pemeriksaan Spasmofili
3. Untuk mendapatkan hasil yang optimal

KEBIJAKAN

Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional Prof.
Dr. dr. Mahar Mardjono Nomor HK.02.03/XXXIX/6370/2023
tentang Standar Pelayanan Rawat Jalan dan Neurodiagnostik di
Rumah Sakit Pusat Otak Nasional Prof. Dr. dr. Mahar Mardjono

PROSEDUR

A. Peralatan

1. Alat Electromyography (EMG) dan perangkat komputer
2. Elektroda

3. Meteran

4. Skin Preparation Gel
5. Ultrasound Gel

6. Pasta elektroda

7. Kapas alkohol

8. Tensimeter

. Persiapan

. Hidupkan komputer dan alat pemeriksaan

. Cek jadwal pemeriksaan Spasmofili

. |dentifikasi pasien, kaji pasien dan jelaskan prosedur
. Masukkan data pasien pada alat

. Cucitangan
. Atur posisi pasien
. Anjurkan pasien untuk rileks selama pemeriksaan
. Ciptakan lingkungan yang tenang dan nyaman
. Pasang manset tensimeter pada lengan pasien
. Beri tekanan atau posisikan tinggi tekanan tensimeter pada titik
hasil perhitungan yang telah dilakukan oleh dokter selama waktu
yang telah ditentukan oleh dokter pemeriksaan.
7. Bersihkan elektroda yang menempel pada pasien, bersihkan
alat dan tempat pemeriksaan
8. Cucitangan
9. Siapkan untuk pengetikan hasil ekspertisi
10. Print hasil ekspertise pemeriksaan
11. Menyiapkan hasil pemeriksaan
12. Evaluasi dan dokumentasi
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Hal yang perlu diperhatikan :
1. Cek integritas kulit pastikan sudah tidak ada yang menempel
saat selesai pemeriksaan
2. Pastikan pasien kooperatif karena ketaatan pasien mengikuti
perintah selama prosedur mempengaruhi hasil pemeriksaan
Dokumentasi
Mengisi di formulir catatan perkembangan pasien terintegrasi
(CPPT) pada EHR
UNIT TERKAIT 1. Instalasi Rawat Jalan dan Neurodiagnostik

2. Instalasi Rawat Inap
3. Instalasi Rawat Intensif




