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Pembersihan barang medis kotor menggurakan mesin washer adalah proses
meghilangkan atau membersihkan barang-barang yang mungkin terkontaminasi
oleh mikroba dan kotoran atau noda yang melekat pada barang medis yang

kotor dengan menggunakan mesin washer desinfektor.

TUJUAN

1. Mencegah penyebaran infeksi sehingga aman digunakan pada proses
selanjutnya.
2. Untuk mencegah / menghindari faktor-faktor yang berpengaruh terhadap

kebersihan alat / instrumen

KEBIJAKAN

SK  Direktur Sakit Pusat Otak Nasional No
HK.02.03/XXXIX.1/2308/2018. Tentang Pedoman Pelayanan Sterilisasi Sentral

di Rumah Sakit Pusat Otak Nasional.

Utama Rumah

PROSEDUR

Pencucian dengan Mesin Washer automatic Desinfector

1. Petugas mencuci tangan dan gunakan APD.

2. Instrumen yang diantar ke Sterilisasi Sentral sudah di pre cleaning di
ruangan dan dalam kondisi lembab (moist).

3. Nyalakan mesin washer desinfektor, buka kran supply air, dan cek stock

enzymatic dan desinfektan mesin washer.

Lakukan uji monitoring cleaning setiap seminggu sekali.

Lepaskan sambungan / rangkaian pada alat bila ada.

Buka pintu mesin washer, susun instrument didalam rak mesin washer.
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Pilih program pencucian dengan mesin washer sesuai dengan instruksi

mesin dan instruksi instrument.

8. Setelah selesai proses, lakukan pengeringan instrument dengan udara

bertekan, kain lap tanpa serat atau mesin pengering.

9. Lakukan uji visual, bila alat masih kotor lakukan proses pencucian dari awal.

. Bila strip indikator monitoring cleaning tidak berubah berarti hasil pencucian
tidak maksimal, segera laporkan ke penanggung jawab sterilisasi, dan
lakukan pencucian ulang dengan mesin washer lain, atau manual.

11.

12,

13.

Lakukan serah terima alat bersih kepetugas pengemasan.
Lepas APD, lalu cuci tangan.

Lakukan dokumentasi.

UNIT TERKAIT

Sterilisasi Sentral.
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Bagian/ Bidang/ Instalasi/ Ruang Perawatan/ unit kerja lainnya.

DOKUMEN
TERKAIT
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. Buku Catatan Dekontaminasi Alat.
2. Formulir permintaan sterilisasi instrumen barang re-use.




