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PENGERTIAN

Parameter yang digunakan untuk menentukan discharge pasien setelah
diobservasi dan dievaluasi selama maksimal 24 jam pasca anestesi di ruang
PACU.

TUJUAN

1. Mengoptimalkan pelayanan pasien pasca anestesi
2. Keputusan tindak lanjut pasien pasca anestesi

KEBIJAKAN

SK Direktur Utama RS Pusat Otak Nasional
Nomor HK.02.03/XXXIX.1/2761.2/2018 tentang Pembukaan Layanan Post-
Anethesia care Unit (PACU) Rumah Sakit Pusat Otak Nasional.

PROSEDUR

Dalam rentang waktu maksimal 24 jam pasca anestesi, Dokter penanggung
jawab anestesi harus menilai indikasi pasien pindah dari PACU berdasarkan
kriteria sebagai berikut :

1. Kriteria Pindah ke ICU
a. Masih membutuhkan perawatan intensif
b. Ketergantungan dengan ventilator

2. Kriteria Pindah ke HCU/SCU
a. Skor Aldrete > 8
b. Skala nyeri pasien menurut Visual Analogue Scale > 3
c. Pasien muntah/mual tidak terkontrol
d. Tidak ketergantungan ventilator

3. Kriteria Pindah Rawat Inap
a. Skor Aldrete >8

b. Skala nyeri menurut Visual Analogue Scale <3
Pasien tidak muntah/ mual terkontrol

4. Kiriteria Pasien Pulang
Pasien dapat di pulangkan bila nilai Post Anesthesia Discharge
Scoring System (PADSS) > 8

UNIT TERKAIT

Instalasi Rawat Inap

Instalasi Gawat Darurat dan Rawat Intensif
Instalasi Radiologi

Instalasi rawat jalan
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