Rumah Sakit

Pusat Otak Nasional

PRE CLEANING
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Pre cleaning adalah proses pengelotaagfinstrament kotor se-segera mungkin
PENGERTIAN di tempat penggunaan dengan cara membilas menggunakan air mengalir/
menggunakan foam.
Untuk menghindari terjadinya infeksi silang dan mencegah timbulnya karat/
TUJUAN

korosi pada alat.

SK Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional No
KEBIJAKAN HK.02.03/XXXIX.1/2308/2018. Tentang Pedoman Pelayanan Sterilisasi Sentral

di Rumah Sakit Pusat Otak Nasional.

1. Cuci tangan kemudian gunakan APD.

2. Buang sampah bahan medis habis pakai dan benda tajam (misal: jarum
jahit dan Spuit) yang terdapat pada instrument.

3. Lepas rangkaian instrument jika ada (perhatikan bila ada instruksi khusus
dari pabrikan).

4. Bilas instrument dibawah permukaan air mengalir untuk menghilangkan
sisa cairan tubuh pasien, dan sisa antiseptik (lodine).

5. Instrumen yang tajam harus dipisahkan dari instrument lain dengan
menggunakan wadah yang tahan tusukan.

PROSEDUR 6. Apabila ada alat mikro harus ditempatkan tersendiri untuk mencegah
kurasakan alat/ hilang.

7. Bila ada alat yang memerlukan perbaikan, harus dipisahkan dan diberi
tanda/ label.

8. Letakkan instrument di dalam box kontainer kotor, kemudian kirim ke
sterilisasi sentral.

9. Apabila alat tidak dikirim segera ke sterilisasi sentral dapat menggunakan
foam untuk menjaga kelembaban alat, dengan cara menyemprotkan foam
ke seluruh permukaan instrument.

10. Lepaskan APD, kemudian cuci tangan.

UNIT TERKAIT Sterilisasi Sentral.
2. Bagian/ Bidang/ Instalasi/ Ruang Perawatan/ unit kerja lainnya.
DOKUMEN Formulir permintaan sterilisasi instrumen re-use.

TERKAIT




