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PENGERTIAN

COVID-19 adalah penyakit jenis baru yang belum pernah di
identifikas pada manusia yang disebabkan oleh Virus Corona.
ODP adalah Orang dalam pemantauan.

PDP adalah Pasien dalam pemantauan.

TUJUAN

Sebagai pedoman / acuan umum dalam tatalaksana skrining pasien
yang dicurigai memiliki gejala COVID-19

KEBIJAKAN

1.

Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional
Nomor: HK.02.03/XXXIX.3/3988/2020 Tentang Tim COVID-19
RS Pusat Otak Nasional Prof. Dr. dr. Mahar Mardjono Jakarta.

Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional
Nomor: HK.02.03/XXX1X.3/4018/2020 Tentang Kewaspadaan
terhadap Virus COVID-19 RS Pusat Otak Nasional Prof. Dr. dr.
Mahar Mardjono Jakarta.

PROSEDUR

. Semua pasien yang masuk melalui IGD dilakukan skrining pasien

yang memiliki gejala COVID-19 dan ditempatkan di ruang isolasi.

Pasien yang memiliki demam 2= 38°C atau riwayat demam dalam

7-14 hari terakhir akan dilakukan pengecekan darah (DPL + diff)

serta Foto thorax

Bila hasilnya:

a. Foto thorax COVID-19 (terdapat infiltrat di perifer, infiltrat tipis).
Maka pasien tersebut PDP (pasien dalam pengawasan),
ditempatkan di ranap isolasi lantai 8A dan dilakukan swab. Bila
ranap isolasi lantai 8A penuh, maka pasien dirujuk ke RS
rujukan. (Bila dalam proses rujuk diperlukan pemeriksaan
rapid tes, maka GP berkonsultasi dengan dokter jaga on call
medik COVID-19).

b. Foto thorax meragukan, dengan hasil NLR = 5 dan atau ALC
< 1500, maka dapat dilakukan CT Scan Thorax. Bila hasil
GGO maka PDP, bila hasil Non GGO maka Non PDP / normal
dan dapat dirawat di ranap biasa.

c. Foto thorax normal / pneumonia / TB / Bronkitis / Milier
(gambaran infiltrat di sentral, peningkatan corakan
bronkovaskuler, infiltrat di apex). Maka pasien bisa dirawat di
ranap biasa.
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d. Pasien anak yang memiliki gejala COVID-19 dikonsulkan ke
Dokter Spesialis Anak. Dokter Spesialis Anak akan
menentukan apakah pasien tersebut PDP atau bukan.
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