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PENGERTIAN

Kegiatan konsul Pemeriksaan Flexible Endoscopic Evaluation of
Swallowing (FEES) untuk mengevaluasi fungsi menelan dengan

menggunakan endoskopi transnasal.

TUJUAN

1. Untuk mengevaluasi fungsi menelan secara terperinci

2. Untuk mendapatkan rekomendasi diit pasien

KEBIJAKAN

Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional Prof.
Dr. dr. Mahar Mardjono Jakarta dengan Nomor
HK.02.03/XXXIX/6370/2023 tentang Standar Pelayanan Rawat Jalan
Dan Neurodiagnotik di Lingkungan Rumah Sakit Pusat Otak Nasional
Prof. Dr. dr. Mahar Mardjono Jakarta

PROSEDUR

1. Pasien di periksa oleh DPJP Subdivisi neurovaskuler di
rawat jalan, bila di temukan masalah :

a) Riwayat disfagia
b) Kesulitan mengolah sekret oral

c) Kesulitan dalam mengkoordinasikan proses menelan
dan bernapas.

d) Kualitas fokal yang abnormal disertai suspek disfagia
e) Fatig selama menelan

f) Globus pharyngeus (sensasi globus yaitu sensasi
seolah-olah ada benjolan atau benda asing di
tenggorokan yang dapat persisten atau intermiten

Pasien dapat dikonsulkan untuk Pemeriksaan Flexible
Endoscopic Evaluation of Swallowing (FEES) dengan
membuat fom konsul Poli FEES,

2. Bila DPJP Subdivisi neurologi lain memerlukan konsul
pemeriksaan FEES, maka DPJP subdivisi neurologi membuat
form konsul ke divisi neurovaskuler.

3. Bila Dokter non neurologi mendapati pasien perlu
pemeriksaan FEES, maka Dokter tersebut menuliskan saran
pemeriksaan FEES di CPPT pasien, kemudian pasien kontrol
ke DPJP sudivisi neurologi untuk ditatalaksana lebih lanjut

sesuai dengan point 2.
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4. Pasien yang sudah dibuatkan form konsul Poli FEES, melakukan

PROSEDUR pendaftaran online pada website RSPON dengan memilih Poli
FEES.
5. Setelah ada hasil pemeriksaan FEES, pasien wajib melakukan
kunjungan ke subdivisi neurologi yang meminta pemeriksaan
FEES untuk konsultasi hasil.
6. Pemeriksaan FEES dilakukan di poliklinik lantai 2 oleh dokter
spesialis THT.
Diagram alur Konsul Pemeriksaan Poli FEES
Poli Neurovaskuler Fol Subdw.m
Neurologi
[ Pl EEES } Poli Subdivisi
Non Neurologi
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