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PENGERTIAN

Asistensi pemeriksaan Blink Refleks adalah kegiatan
mendampingi dan membantu untuk menilai adanya lesi di
saraf kranial facialis atau di batang otak.

TUJUAN

1. Untuk membantu mempersiapkan alat, pasien dan
lingkungan

2. Untuk membantu dalam pemeriksaan Blink Refleks

3. Untuk mendapatkan hasil yang optimal

KEBIJAKAN

Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional
Prof. Dr. dr. Mahar Mardjono Nomor
HK.02.03/XXXIX/6370/2023 tentang Standar Pelayanan Rawat
Jalan dan Neurodiagnostik di Rumah Sakit Pusat Otak
Nasional

PROSEDUR

A. Peralatan
1. Alat Electromyography (EMG) dan perangkat komputer
2. Elektroda
3. Meteran
4. Skin Preparation Gel
5. Ultrasound Gel
6. Pasta elektroda
7. Kapas alkohol
8. Alat Stim
9. Tissu basah/washlap

B. Persiapan
1. Hidupkan komputer dan alat pemeriksaan
2. |dentifikasi pasien, kaji pasien dan jelaskan prosedur
3. Masukkan identitas pasien pada alat

C. Pelaksanaan

. Cuci tangan

. Atur posisi pasien

. Anjurkan pasien untuk rileks selama pemeriksaan

. Ciptakan lingkungan yang tenang dan nyaman

. Siapkan aplikasi pada menu Blink refleks, pilih menu “cc

stim”, lalu pilih otot saraf orbicularis occuli

. Bersihkan daerah wajah pasien dengan tissu

basah/washlap

7. Bantu pemasangan elektroda, untuk elektroda aktif di
tempelkan pada kelopak mata bawah dan untuk elektroda
refference tempelkan pada sudut mata. (channel satu
untuk mata kiri, channel dua untuk mata kanan)

8. Bantu Pengambilan gambar dengan menekan tombol
“stim” pada mesin sesuai dengan intensitas dan durasi
yang diinginkan dokter selama pemeriksaan berlangsung

9. Bila pasien membutuhkan pemeriksaan menggunakan
jarum, bantu siapkan jarum Electromyography (EMG)

10. Pilih otot saraf frontalis pada menu Electromyography
(EMG)

11. Fiksasi daerah bekas tusukan jarum dan pastikan tidak

ada perdarahan

12. Bersihkan elektroda yang menempel pada pasien
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PROSEDUR 13. Rapikan alat dan tempat pemeriksaan
14. Cucitangan
15. Siapkan untuk pengetikan hasil ekspertisi
16. Print hasil ekspertise pemeriksaan
17. Menyiapkan hasil pemeriksaan
18. Evaluasi dan dokumentasi
Hal yang periu diperhatikan :
1. Pastikan kulit bebas dari gel dan sudah tidak ada yang
menempel saat selesai pemeriksaan
2. Pastikan pasien kooperatif karena ketaatan pasien
mengikuti perintah selama prosedur mempengaruhi
hasil pemeriksaan
Dokumentasi
Mengisi hasil pemeriksaan di formulir catatan perkembangan
pasien terintegrasi (CPPT) yang terdapat pada Sistem
Electronic Health Record (EHR)
Atur posisi pasien
Bersihkan area wajah pasien
Pasang elektroda
Bantu pengambilan gambar
Siapkan jarum EMG jika
pemeriksaan membutuhkan jarum
Pilih otot saraf frontalis pada menu
Electromyography (EMG)
Fiksasi area bekas penusukan
jarum
UNIT TERKAIT 1. Instalasi Rawat Jalan dan Neurodiagnostik

2. Instalasi Rawat Inap

3. Instalasi Rawat Intensif




