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PENGERTIAN

Pencucian linen infeksius adalah pencucian semua jenis linen
kotor yang terkena cairan tubuh pasien seperti darah, nanah, air
seni, muntahan, kotoran pasien dan jenis linen yang digunakan
oleh pasien dengan diagnosa penyakit infeksi

TUJUAN

Untuk memastikan bahwa proses pencucian linen infeksius dapat
dijalankan dengan baik dan benar

KEBIJAKAN

SK Direktur Utama RS Pusat Otak Nasional Nomor
HK.02.03/XXXIX.3/6873/2018 tentang Pedoman Pelayanan
Instalasi Binatu Tahun 2018

PROSEDUR

1. Petugas/Pelaksana mesin cuci menyalakan  panel
compressor, tekan tombol power dan buka angin. Sebelum
melakukan pencucian, lakukan proses pemanasan desinfeksi
untuk membunuh seluruh mikroorganisme yang mungkin
tumbuh dalam semalam di mesin-mesin cuci.

2. Gunakan APD (Masker, barakschort, sarung tangan, topi, dan
sepatu boot) pada saat akan melakukan pengambilan dan
pencucian linen kotor.

3. Petugas/ Pelaksana mesin cuci menerima linen kotor
infeksius dari petugas penerimaan linen kotor.

4. Petugas pencucian melakukan penimbangan ulang sesuai
dengan kapasitas mesin cuci 35 kg

5. Petugas pencucian memasukkan linen infeksius ke dalam
mesin cuci infeksius kapasitas 35 kg

6. Petugas melakukan pencucian linen infeksius sesuai
standarisasi pencucian yang telah dibakukan dengan
tahapan-tahapan sebagai berikut :

a. Proses pembasahan/flush dengan menggunakan
bahan chemikal yang berfungsi sebagai desinfektan.

b. Proses pencucian/prewash menggunakan jenis
chemikal yang berfungsi sebagai emulsifier selama 4
menit dengan suhu 60°C.

c. Proses pencucian Il /wash dilakukan selama 10 menit
dengan suhu 60°C, dengan  menggunakan
chemikal jenis alkali dan color bleach

d. Proses pencerah/bleaching menggunakan chemikal
clorine bleach

e. Pembilasan | /Rinse | selama 2 menit dengan suhu 45
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f. Pembilasan lI/ Rinse Il selama 2 menit dengan suhu
40°C

g. Pembilasan lll/ Rinse Ill dengan menggunakan souring
agent sebanyak 100ml dan pelembut serta pengharum
280ml untuk linen putih dan warna. Proses ini
dilakukan selama 4 menit dengan suhu 35 °C.

h. Proses extract/pemerasan selama 6 menit

7. Setelah dilakukan proses pencucian linen, linen diserahkan
ke petugas mesin pengering

UNIT TERKAIT

Instalasi/Bagian/Unit Kerja Pelayanan
2. Instalasi Binatu
3. Pencegahan dan Pengendalian Infeksi Rumah Sakit
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Alur Pencucian Linen Infeksius
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Penyerahan linen kotor ke pencucianJ
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Proses pencucian linen infeksius sesuai

standart
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Penyerahan linen setelah proses
pencucian ke bagian pengeringan

Pelaksana pencucian memasukkan
linen kotor infeksius ke dalam mesin
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