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Pengertian

Serangkaian kegiatan penyampaian makanan sesuai etiket makan pasien
di ruang rawat inap

Tujuan

Pasien mendapat makanan sesuai dengan jenis diet dan kebutuhan paien

Kebijakan

Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional Prof. Dr. dr.
Mahar Mardjono Jakarta Nomor HK.02.03/XXXIX/10426/2022 tentang
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Prosedur
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Pramusaji menggunakan sepatu, pakaian sopan dan rapi saat
membagikan makanan pasien.

Pramusaji mendistribusikan makanan di ruang rawat inap, intensif
care, neuro restorasi dan instalasi gawat darurat menggunakan
trolley makanan tertutup.

Pramusaji menggunakan Alat Pelindung Diri (APD) masker apabila
membagikan makanan pasien ke ruangan isolasi.

Pramusaji mencuci tangan sesuai prosedur sebelum dan sesudah
membagikan makanan pasien.

Pramusaji mengetuk pintu dan memberikan salam kepada pasien
dan keluarga pasien.

Pramusaji membagikan makanan ke ruangan pasien sesuai dengan
etiket dengan melakukan identifikasi pasien. Identifikasi dilakukan
dengan cara menanyakan nama dan tanggal lahir kepada pasien
atau keluarga pasien. Apabila pasien tidak dapat menjawab (pasien
tidak sadar tidurtidak dapat berbicara, kesulitan bicara) dan
keluarga pasien tidak berada di tempat, pramusaji melakukan
identifikasi dengan melihat identitas yang ada pada gelang pasien.
Pramusaji meletakkan makanan pada meja pasien.

Unit Terkait
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Instalasi Gizi
Instalasi Rawat Inap
Instalasi Intensive Care Unit
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Alur Pendistribusian Makanan di Ruang Rawat Inap

Pramusaji mencuci tangan sebelum memasuki ruangan pasien

:

Pramusaji Mengetuk pintu kamar pasien dan memberikan

salam kepada pasien

Pramusaji membagikan makanan ke ruangan pasien sesuai

dengan etiket dengan melakukan identifikasi

Pramusaji meletakkan makanan pada meja pasien
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Pramusaji keluar dari ruangan pasien
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Pramusaji Mencuci tangan




