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PENGERTIAN Kriteria pasien ruang transit bagi pasien yang akan pulang adalah
suatu keadaan dimana pasien sudah pulang tapi karena satu dan
lain hal belum dapat pulang karena belum dijemput atau
menunggu ambulans sehingga memerlukan tempat untuk
menunggu.
TUJUAN 1. Seb_agai acuan dalam penggunaan ruang transit bagi
pasien yang akan pulang
2. Optimalisasi pengisian kamar rawat inap
3. Menyediakan ruangan yang nyaman bagi pasien dan
keluarga dari ruang rawat yang akan pulang
4. Memperpendek waktu tunggu pasien di IGD dan Poliklinik
yang akan masuk ruang rawat inap.
KEBIJAKAN Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional
Jakarta Nomor: HK.02.03/XXXIX.1/6902/2018 tentang Panduan
Pelayanan Pasien di Ruang Transit Bagi Pasien yang akan Pulang
di Rumah Sakit Pusat Otak Nasional
PROSEDUR KRITERIA PASIEN MASUK RUANG TRANSIT

- Pasien sudah dinyatakan boleh pulang secara medis

- Telah mendapatkan edukasi pulang dan obat-obatan
pulang

- Kondisi pasien stabil

- Tanda-tanda vital dalam batas normal

- Tidak ada risiko jatuh tinggi atau komplikasi mendadak

- Ruang ftransit digunakan untuk mengosongkan tempat
tidur rawat inap bagi pasien lain

- Pasien menunggu jemputan dari keluarga/ pendamping
atau ambulans

- Tidak memiliki akses transportasi langsung saat itu juga
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PROSEDUR

- Pasien dapat duduk di kursi atau tempat tidur tanpa
peralatan medis khusus

- Tidak memerlukan oksigen, infus, monitor, atau alat medis
lainnya yang hanya tersedia di ruang perawatan

- Pasien mampu melakukan aktivitas ringan secara mandiri
atau dengan bantuan minimal

- Telah menyelesaikan semua administrasi pulang.
Termasuk pembayaran, pengambilan obat dan dokumen
pulang.

KRITERIA PASIEN KELUAR RUANG TRANSIT

- Pasien dapat keluar dari ruang transit setelah dijemput
keluarga dan atau petugas kesehatan
- Security menukarkan kartu penunggu pasien dengan

KTP penunggu pasien
KRITERIA PASIEN EKSLUSI RUANG TRANSIT
- Kondisi Pasien sudah stabil dengan tingkat dependent yang

tinggi seperti masih memerlukan suction, alat bantu napas,
atau alat medis lainnya.
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