DESINFEKSI TINGKAT TINGGI (DTT)
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Desinfeksi Tingkat tinggi adalah %sca menghilangkan mikroorganisme

PENGERTIAN
vegetatif, bassil, jamur, virus dan beberapa spora.
Menghasilkan instrumen kritikal dan semi kritikal yang aman digunakan ke
TUJUAN .
pasien .
SK Direktur Utama Rumah Sakit Pusat Otak Nasional No
KEBIJAKAN HK 02.03/XXXIX.1/2308/2018. Tentang Pedoman Pelayanan Sterilisasi Sentral
di Rumah Sakit Pusat Otak Nasional.
1. Petugas mencuci tangan dan gunakan APD.
2. Siapkan peralatan yang akan dipakai.
3. Tuangkan enzymatik/ disinfektan yang akan dipakai kedalam sink/ bak
perendaman sesuai tabel dosis penggunaan, kemudian aduk hingga rata.
4. Tuangkan cairan DTT yang akan dipakai kedalam Sink/ bak perendaman
yang lain sesuai kebutuhan.
5. Lakukan uji efektivitas cairan DTT dengan menggunakan indikator strip
dengan hasil baik dan dokumentasikan.
Rendam instrument kedalam cairan enzymatic/ desinfektan sesuai tabel.
Lakukan penyikatan instrumen dibawah permukaan air
Bilas instrument dengan air mengalir, bila masih ada kotoran yang
PROSEDUR menempel lakukan penyikatan ulang sampai noda hilang.
9. Setelah instrument bersih, rendam instrumen dalam sink/ bak berisi cairan
kimia DTT sesuai instruksi pabrikan.
10. Bilas instrument dengan air steril.
11. Keringkan dengan lap steril yang tidak mengandung serat.
12. Simpan instrument dalam lemari penyimpanan khusus, bebas debu, dan
kelembabannya terjaga.
13. Semua instrument yang disimpan didalam lemari penyimpanan/ kontainer,
harus di DTT ulang 2- 4 jam sebelum digunakan.
14. Simpan kembali cairan DTT, jika telah selesai digunakan.
15. Lepas APD, kemudian cuci tangan.
16. Lakukan dokumentasi
UNIT TERKAIT 1. Sterilisasi Sentral.
2. Bagian/ Bidang/ Instalasi/ Ruang Perawatan/ unit kerja lainnya.
DOKUMEN 1. Formulir permintaan sterilisasi instrumen barang re-use.
TERKAIT

2. Formulir Swab efektivitas cairan DTT.




