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PENGERTIAN

NN %
Pemeriksaan perimetry yaitu serangkaian prosedur: mufai dari prosedur
menghidupkan alat, prosedur pemeriksaan p“éﬁ‘ﬁ'r“ét atau lapang pandang
pada pasien serta prosedur mematikan alat perimetry

TUJUAN

1. Agar tidak terjadi kesalahan urutan dalam prosedur dalam menyalakan
dan mematikan alat Perimetry
2. Mengetahui Langkah-langkah pemeriksaan perimetry

KEBIJAKAN

Keputusan Direktur Utama RS Pusat Otak Nasional No.
HK.02.03/XXX1X/6370/2023 tentang Standar Pelayanan Rawat Jalan dan
Neurodiagnostic di Rumah Sakit Pusat Otak Nasional

PROSEDUR

A. Persiapan Alat
1. Alat Perimetry
2. Meja dan kabel
3. Printer

B. Persiapan Petugas dan Pasien
1. Pastian kabel sudah terhubung antara alat Perimefry dan kabel
2. Cek rencana tindakan keperawatan dan identifikasi pasien
3. Cuci tangan
4. Jelaskan tujuan dan prosedur yang akan dilakukan pada pasien

C. Prosedur
a. Menghidupkan Perimetry
1. Sambungkan kabel alat ke sumber Listrik
2. Pastikan lampu ruangan dalam keadaan mati (ruangan gelap)
3. Tekan tombol “Power On” pada Perimetry
4. Pastikan monitor alat menyala

b. Pemeriksaan Perimetry
1. Isi identitas pasien

Pilih jenis pemeriksaan Central 24-2

Pilih sisi mata pasien yang akan diperiksa

Atur posisi pasien menyesuaikan sandaran dagu

Pastikan posisi mata sudah sesuai pada layar monitor

Kiik “Start” untuk memulai pemeriksaan

Instruksikan pasien untuk melihat pada lampu fiksasi kemudian

klik “Start” untuk memastikan ketepatan posisi pupil

8. Instruksikan pasien memencet tombol yang telah disiapkan
apabila melihat nyala lampu pada alat Perimetry

. Pindahkan posisi ke sisi mata yang berikutnya

10. Apabila pasien menggunakan kacamata plus, lakukan Kembali
pemeriksaan tersebut dengan menggunakan kacamata pasien
ataupun lensa yang sesuai

11. Print hasil pemeriksaan
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¢. Mematikan Perimetry
1. Tekan tombol "Power Off' pada alat Perimetry
2. Cabut kabel dari sumber Listrik

Hal yang perlu diperhatikan :
Pastikan stop kontak terpasang dengan benar dan tidak longgar

Dokumentasi:

Dokumentasikan dalam catatan integrasi dalam Electronic Health Record
(EHR), formulir rencana dan tindakan keperawatan, dan nursing note.
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